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MANUAL
Jahitan Baju Melayu Cekak Musang

Topik 1
Latar belakang

(
Objektif pembelajaran

Pada akhir pembelajaran ini anda akan dapat:
e Mengenali bahagian-bahagian baju melayu cekak musang
e Mengnyenaraikan dan mengenal pasti bahagian-bahagian baju
e Mengnyenaraikan dan mengenal pasti bahagian-bahagian seluar
\\ J

Y N[ TP | )

1. Pengenalan

* Baju Melayu merupakan pakaian lelaki melayu.

e Terdiri daripada 2 jenis iaitu Teluk Belanga dan
Cekak Musang.

* Beza antara Teluk Belanga dan Cekak Musang adalah
pada bahagian lehernya.

* Leher Cekak Musang mempunyai kolar selebar satu jari dan
kedudukannya menegak.

e Pada bahagian hadapan kolar ada bukaan panjang
yang berkancing.

e Biasanya ada satu kancing pada kolar dan dua atau tiga
lagi kancing pada bukaannya.

¢ Baju Melayu dipakai semasa menghadiri majlis-maijlis
perkahwinan, kenduri-kendara dan juga menunaikan solat.
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MANUAL Topik 1
Jahitan Baju Melayu Cekak Musang Latar belakang

* Amat sesuai dipakai pada Hari Raya dan juga majlis- maijlis rasmi.

* Baju Melayu Cekak Musang dipakai dengan seluar dan bersamping.

* Lebih terserlah jika digayakan dengan bertanjok atau bersongkok.

» Sesuai dipakai oleh segenap lapisan masyarakat termasuk kanak-kanak.

( Bahagian hadapan Bahagian belakang

Tetulang

AN
Kocek bawah

\.

2. Bahagian-bahagian baju:

* Lengan

e Kolar

e Kekek

e Pesak

* Tetulang

e Kocek atas

e Kocek bawah

( | Bahagian hadapan I Bahagian belakang I w

Fly kanan

.

3. Bahagian-bahagian seluar:

e Hadapan
* Belakang
* Fly kanan
* Fly Kiri

* Pinggang
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Topik 2
Peralatan

Objektif pembelajaran

Pada akhir pembelajaran ini anda akan dapat:
e Mengenalpasti dan menyenaraikan peralatan jahitan yang digunakan
e Mengenalpasti kegunaan dan fungsi peralatan jahitan

Mengukur
(i # '\'
v
2
& d 3
Pita ukur Pen Buku catatan

Alat yang digunakan untuk
mengambil ukuran
badan pemakai

Merajah pola

r

Pembaris

Alat yang digunakan untuk
membuat garisan lurus

Alat yang digunakan untuk
menulis ukuran ke dalam
buku catatan

\. J

Pembaris sesiku

Alat yang digunakan untuk

membuat ukuran sudut tepat.

la juga digunakan untuk

mendapatkan pecahan-

pecahan ukuran tertentu
seperti lubang

Alat yang digunakan untuk
merekod ukuran baju yang
telah diambil

4 J

Pembentuk

Alat yang digunakan untuk

mendapatkan garis melengkung
untuk bahagian-bahagian seperti

pinggang, punggung dan
lengan baju
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Topik 2

Peralatan

(. =) [ )

G \_ J
Pensil penanda Pemadam
Alat yang digunakan untuk Bahan yang digunakan
melakar pola di atas sebagai tempat untuk melakar
kertas kuning pola lengan dan leher

Mengunting fabrik

4 3

Pola Kapur tukang jahitan
Gambarajah bahagian-bahagian Alat yang digunakan untuk
baju dan kain yang telah dilukis memindah tanda-tanda,
di atas kertas kuning dan cabang-cabang dan lain-lain
digunting mengikut draf pola garisan pola daripada kertas

ke atas fabrik

(
J
Pembentuk Jarum peniti
Alat yang digunakan untuk Alat yang digunakan untuk
mendapatkan garis melengkung menyematkan pola pada
untuk bahagian-bahagian fabrik lengan dan leher

seperti pinggang, punggung
dan lengan baju

Kertas kuning

Alat yang digunakan untuk
memadam kesilapan lakaran

Pembaris

Alat yang digunakan untuk
membuat garisan lurus

\. J

Gunting

Alat yang digunakan untuk
memotong fabrik
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Topik 2

Peralatan

Menanda basi

r

:
0\

Pola Kapur tukang jahitan

Gambarajah bahagian-bahagian
baju dan kain yang telah dilukis
di atas kertas kuning dan
digunting mengikut draf pola

Alat yang digunakan untuk
memindah tanda-tanda,
cabang-cabang dan lain-lain
garisan pola daripada kertas

Pembaris

Alat yang digunakan untuk
membuat garisan lurus

ke atas fabrik

4 J

Pembentuk

Alat yang digunakan untuk
mendapatkan garis melengkung
untuk bahagian-bahagian
seperti pinggang, punggung
dan lengan baju

Jarum peniti

Alat yang digunakan untuk
menyematkan pola pada
fabrik lengan dan leher
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Jahitan Baju Melayu Cekak Musang Peralatan
Menjahit
a4 \ ) a4 N
g J g J

Jarum peniti Jarum jahit Tapak pengelim
Alat yang digunakan untuk Alat yang digunakan untuk Alat yang digunakan bersama
menyematkan pola pada membuat pelbagai jahitan mesin jahit untuk menjahit kelim
fabrik lengan dan leher kemasan tangan pada bahagian

lengan, kaki baju dan lapik

(

g
Tapak zip Sterika
Alat yang digunakan bersama Alat yang digunakan untuk
mesin jahit untuk menjahit zip menekan atau menggosok falbrik

untuk mendapatkan kekemasan
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Topik 3
Bahan

Objektif pembelajaran

Pada akhir pembelajaran ini anda akan dapat:
e Mengenalpasti dan menyenaraikan peralatan jahitan yang digunakan
e Mengenalpasti kegunaan dan fungsi peralatan jahitan

Jenis fabrik

Kain kapas Kain polister Kain ciffon

Anggaran fabrik
é N

\_ J \_ J \_ J
4 meter 3-3.5meter 2 meter
4 meter untuk dewasa 3 - 3.5 meter untuk kanak-kanak 2 meter untuk kanak-kanak
5-12 tahun lengan dan leher bawah 5 tahun

e Anggaran fabrik adalah mengikut saiz badan pemakai
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Jahitan Baju Melayu Cekak Musang Bahan

Benang *
\
Bahan yang digunakan untuk mencantum
bahagian-bahagian baju dan kain.
J
Benang
Kancing
ﬁ \
g J . J,
Butang Cangkuk dan palang
Bahan penyambung yang Bahan penyambung yang di-
digunakan sebagai penyambung gunakan sebagai penyambung
sementara di bahagian baju sementara di bahagian seluar

Zip

e Bahan yang digunakan untuk menyambung
kan dua bahagian fabrik.

* Benang yang biasa digunakan ialah benang kapas kerana lebih lembut dan
sesuai digunakan pada pelbagai jenis fabrik.
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Jahitan Baju Melayu Cekak Musang Bahan
Balkurm
(s I
- x I b
G J
e Bahan yang digunakan di bahagian pinggang.
Stafflex
e Bahan yang digunakan di bahagian pinggang
sebagai ikatan.
Interfacing
4 N é )
Interfacing | %
= ]
g J \\ J
* Rupa dan warna interfacing adalah sama seperti staflex tetapi
teskturnya lebih lembut.
* Dilekatkan di antara pakaian dan lapik untuk mengeraskan.
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Topik 4
Mengambil ukuran

(
Objektif pembelajaran

Pada akhir pembelajaran ini anda akan dapat:
e Mengenadlipasti bahagian badan yang perlu diukur
e Mengukur bahagian-bahagian badan dengan tepat
e Menerangkan langkah-langkah mengukur setiap bahagian badan dengan tepat
\\ J

Mengambil ukuran bahagian baju

Lebar bahu
Ukur dari hujung tulang bahu kiri hingga ke hujung tulang

Labuh lengan*
Ukur ke pergelangan tangan mengikut labuh lengan
yang bersesuaian.Nilai sebenar labuh lengan ialah labuh
lengan tolak lebar bahu.

Bukaan tangan**
Ukur lilitan hujung pergelangan tangan.

Tips** N\
* Ukuran juga boleh dibuat mengikut kehendak atau kesesuaian pemakai.

N

¢ Tanpa mengalinkan kedudukan pita ukur selepas mengukur lebar bahu, teruskan
mengambil ukuran labuh lengan.labuh lengan.
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MANUAL Topik 4
Jahitan Baju Melayu Cekak Musang

Keliling dada
Ukur lilitan di bahagian dada yang paling besar dan
masukkan satu jari untuk kelonggaran.

Labuh baju

Ukur dari bahu hingga ke paras labuh yang bersesuaian.

Keliling leher
Ukur lilitan di pangkal leher dan masukkan satu jari
untuk kelonggaran.

Mengambil ukuran bahagian seluar

Keliling pinggang
Ukur lilitan di bahagian pinggang yang paling ramping
dan masukkan satu jari untuk kelonggaran.
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Topik 4

Mengambil ukuran

Keliling pinggul
Ukur lilitan di bahagian pinggul yang paling besar dan
masukkan satu jari untuk kelonggaran.

Labuh seluar
Ukur dari pinggang hingga ke buku lali atau ke
bahagian labuh yang bersesuaian mengikut
kehendak pemakai.

Bukaan kaki*
Ukur dari buku lali mengikut lebar yang bersesuaian.

Keliling lutut**
Ukur lilitan di bahagian lutut mengikut kelonggaran
yang sesuai.

 Ukuran juga boleh dibuat dengan mengukur bukaan keliling lutut seluar sedang
yang dipakai.

y,

[Tos™ B

» Ukuran juga boleh dibuat dengan mengukur bukaan keliling lutut seluar sedang
yang dipakai.

[for D
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MANUAL Topik 4
Jahitan Baju Melayu Cekak Musang Mengambil ukuran

Keliling paha*
Ukur lilitan di bahagian paha mengikut kelonggaran
yang sesuai.

a4 N
. J
Cawat*
Ukur dari pusat hadapan hingga ke belakang melalui kelangkang mengikut
keselesaan pemakai.
Demo mengambil ukuran dan merekod ukuran pemakai
( )
. J

e Pengukur hendaklah berdiri di sebelah kanan model
ketika mengukur.

[ * Hujung ukuran di belakang adalah sama paras dengan bahagian pusat.

D

* Ukuran juga boleh dibuat dengan mengukur bukaan keliling paha seluar sedang
yang dipakai.
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Jahitan Baju Melayu Cekak Musang Mengambil ukuran

4 B )

!

S

* Pegang pita ukur bermula dari sifar.
e Ambil ukuran setiap bahagian badan
[ )
R RA R
e g
o Ty L
T
i lere
il b s
\_ J

e Catatkan setiap ukuran badan pemakai atau model di dalam
buku catatan anda supaya tidak hilang dan mudah dirujuk
untuk proses berikutnya.

e Anda boleh juga mencatat ukuran yang diambil dengan
menaip ukuran tersebut di ruang yang disediakan di skrin
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Topik 4

Mengambil ukuran

\.

BEAHAGIAN BADAN

Lebar babku
Labuh lengan
bukaan kangan
Kefiling doda
Keliling pinggang
Kaliling pinggul
Labuh baju
Kediling leher
Bahu ke pinggang
Baku ke marcu
Merci ke mefcu
Labuh kain
Bukaan kaki kain

E

o0

[EJELE]

g

2]

1

:

g

s

o0
r——

* Klik pada setiap bahagian badan untuk merekod
* Taipkan ukuran ke dalam ruang kosong yang disediakan
* Klik W untuk menyimpan ukuran yang felah dimasukkan

* Klik pada mana-mana bahagian badan yang hendak diubah untuk

mengubah ukuran yang telah dimasukkan

* Klik

<o,

untuk memadam ukuran yang telah dimasukkan
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Topik 5
Merajah dan mengunting pola

a )
Objektif pembelajaran
Pada akhir pembelajaran ini anda akan dapat:
e Mengenal pasti bahagian-bahagian yang memerlukan pola
e Merajah pola mengikut ukuran bahagian-bahagian badan
e Menerangkan langkah-langkah merajah pola
\ S
Bahagian baju
| 4 L )
1. Bahagian hadapan dan belakang
 Lakar garis lurus dari A ke B. A = B ukuran labuh baju.
 Lakar garis lurus dari A ke C. A = C Y2 ukuran lebar baju.
e AC = BD. Lakar garis lurus CD dan DB.
. 5 : J
€ )
2. Lengan
e Dari C, fandakan E =% bahu + 1 inci. N :
e Lakar C ke F = ukuran labuh lengan.
e Dari F, tandakan G = 2 bukaan tangan.
. : Y,
€ —
 Lakar garis lurus dari E ke G.
* Dari E, keluarkan 2 inci dan labelkan Hf. & ¢
* Gunakan pembentuk, lakar garis berbentuk dari C ke
H C ke H =2 ukuran pangkal lengan.
. ; >,
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Topik 5

Merajah dan mengunting pola

3. Pesak & Y
e Pada gairis lurus EG, tandakan 2 2 inci dari E &
dan labelkan 1. :
e Pada gairis lurus BD, dari D, tandakan 4 'z inci dan
labelkan J. Lakar garis lurus dari | ke J.
\ —,
4. Kekek & )
e Pada gairis lurus IJ, dari |, tandakan 3 inci dan labelkan K. .
* Pada gairis lurus EG, dari |, tandakan 3 inci dan labelkan L. :
Lakar garis lurus KL.
. ——
[ N
5. Leher
e Lakar garis lurus A ke B = '/, ukuran leher + 1 inci.
* Lakar garis lurus A ke C = ukuran leher -4 inci.
* AC =BD, lakarkan garis lurus BD dan CD
AB=CD = ukuranleher + 1inci.
. 2
4 )
* Dari A, naikkan % inci dan labelkan E. A
* Dari C, naikkan ' inci dan labelkan F.
e Gunakan sesiku, lakar bentuk separuh bulatan dari E ke B.
. s )
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Topik 5

Merajah dan mengunting pola

4 N
6. Kolar
 Lakar garis lurus A ke B. AB =% ukuran leher + 1 inci. _
e Dari A, tandakan 1 4 inci dan labelkan C. AC = lebar kolar. |~ :
e AB = CD Lakar garis lurus BD dan CD.
C D
g J
4 N
e Dari C, naikkan % inci dan labelkan E. F \
e Dari A, naikkan 1 inci dan labelkan F. ; .
* Gunakan pembentuk, lakar garis separuh melengkung
dari F ke B dan dari E ke D.
E
C\ =]
\_ J
- 4 c A N
7. Tetulang kiri
* Lakar garis lurus A ke B. AB =% ukuran keliling leher
e Lakar garis lurus A ke C. AC =1 zinci.
* AB = CD Lakar garis lurus BD dan CD.
 Dari B, turunkan 2 inci dan labelkan E.
D
g : J
- )
e Dari D, turunkan 2 inci dan labelkan F.
* Tandakan titik tengah EF dan labelkan G.
e Dari E, naikkan % inci dan labelkan H.
e Dari F, naikkan 'z inci dan labelkan I.
 Lakar garis lurus GH dan Gl.
g ' i J
© Hakcipta Terpelihara MIMOS BERHAD 2006 | www.mygfl.net.my Halaman 19



MANUAL Topik 5
Jahitan Baju Melayu Cekak Musang Merajah dan mengunting pola

8. Tetulang kanan
 Lakar garis lurus A ke B. AB =2 ukuran keliling leher.
 Lakar garis lurus A ke C. AC =34 inci.
e AB = CD Lakar garis lurus BD dan CD.
e Dari B, turunkan 2 inci dan labelkan E.
e Dari D, turunkan 'z inci dan labelkan F.

9. Kocek bawah 4 )
e Lakar garis lurus A ke B. AB = 6 2 inci.
e Lakar garis lurus A ke C. AC =7 % inci. B A
e AB = CD Lakar garis lurus BD dan CD.
e Dari A, naikkan 2 inci dan labelkan E.
e Dari B, naikkan 2 inci dan labelkan F.

10. Kocek atas
 Lakar garis lurus A ke B. AB = 5inci. B A
 Lakar garis lurus A ke C. AC =5 2 inci.
* AB = CD Lakar garis lurus BD dan CD.
* Dari B, naikkan 'z inci dan labelkan E.

e Dari E, naikkan 2 inci dan labelkan G .
 Lakar garis lurus AE dan FG.

 Dari A, naikkan 2 inci dan labelkan F. \F
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Bahagian seluar

1. Hadapan seluar
 Lakar garis lurus A ke B. AB = ukuran labuh seluar — 1 2 inci. ek
e Lakar garis lurus A ke C. AC = ukuran cawat — 1 % inci.
e Tandakan titik tengah antara B dan C dan labelkan D

Dari D, naikkan 2 inci dan labelkan DA.
e Dari C, naikkan 1/12 ukuran punggung dan labelkan E. 5
 Lakar garis lurus C ke F. CF = 4 ukuran punggung .
e CF = AG Lakar garis lurus AG.
e CE = FH Lakar garis lurus EH. .
e Dari F, keluarkan 1 % inci dan labelkan I. Dari F, naikkan \L J
1 % inci dan labelkan J.

-
.

N )
e Gunakan sesiku, lakar garis berbentuk dari J ke |.
* Lakar garis lurus FJHG. 'J) )
* Tandakan titik tengah garisan Cl dan labelkan K. ! .
e CB =KL Lakar garis lurus KL.
e BL = DaM Lakar garis lurus DaM. ! e
 Dari L, ke kiri dan labelkan N, ke kanan dan labelkan O °
LN dan LO = (ukuran bukaan kaki - 1 inci) + 4.
* Dari M, ke kiri dan labelkan P, ke kanan dan labelkan Q
MP dan MQ = (ukuran bukaan lutut — 1 inci) = 4. G . N J

e Dari G, tandakan R. GR = "4 ukuran pinggang

* Gunakan pembentuk, lakar garis berbentuk dari R ke C.
* Gunakan pembentuk, lakar garis berbentuk dari | ke P H :

dan dari C ke Q. | c
e Lakar garis lurus PN, QO dan GJ.

4 )
2. Belakang seluar

* Dari |, keluarkan 22 inci dan labelkan a. "

e Dari g, turunkan % inci dan labelkan b. o 17) 3

e Dari P, keluarkan 1 inci dan labelkan c. \

e Dari N, keluarkan 1 inci dan labelkan d. o M all,

e Lakar garis berbentuk dari b ke c. °

k d N L o i )
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e Lakar garis lurus dari ¢ ke d. ; :
* Dari K, naikkan 1'% inci dan labelkan e.
« Lakar garis lurus e ke b. ) Sg—
* Dari G, masukkan 1 inci dan labelkan f. et X
e Dari f, naikkan 1 Y4 inci dan labelkan g.
* Dari g, lakarkan garisan lurus ke f dan ke H. ‘ b
e Ukuran cawat = (ukuran dari | melalui J hingga ke G) +
(ukuran dari b ke g) + 3inci.
* Dari g ke h =4 ukuran pinggang + 1 Y4 inci. \ a 5 y
* Lakarkan garisan berbentuk dari h ke C dengan
menggunakan pembentuk (mengikut
kesesuaian pembentuk).

* Dengan menggunakan sesiku, lakarkan garisan lurus dari k i T
ke garisan gh dan labelkan k. Y Y .
e Daril (L kecik), keluarkan "4 inci dan labelkan o. H P
e Dari | (L kecik), masukkan "4 inci dan labelkan p. 4 T
e Lakar garisan lurus dari o ke j dan dari p ke |.
« Dari n, keluarkan V4 inci dan labelkan q. ‘ >
* Dari n, masukkan Y4 inci dan labelkanr.
* Lakar garisan lurus dari g ke k dan darir ke k.

3. Fly kiri

 Lakar garis lurus A ke B. AB = ukuran panjang fly
hadapan = ukuran garisan G ke J (bahagian
hadapan seluar).

* Ake C=1"%inci. Lakar garis lurus AC.

* AB = CD Lakar garis lurus BD dan CD.

e Dari A, turunkan 2 2 inci dan labelkan E.

 Lakar garis berbentuk dari C ke E menggunakan sesiku.

4. Fly panjang (kanan)
* Lakar garis lurus A ke B. AB = ukuran panjang fly
hadapan = ukuran garisan G ke J (bahagian
hadapan seluar).
e Ake C =1 % inci. Lakar garis lurus AC.
* AB = CD Lakar garis lurus BD dan CD
* Dari A, naikkan 3 inci dan labelkan E. Lakar garis lurus AE
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Merajah dan mengunting pola

e Dari E, masukkan 2 inci dan labelkan F. Lakar garis lurus EF.

e Dari C, furunkan 2 %2 inci dan labelkan G.
e Dari C, keluarkan 'z inci dan labelkan F.
* Lakar garis melengkung dari F melalui H dan terus ke G.

5. Fly pendek (kanan)

e Lakar garis lurus A ke B
AB = ukuran panjang fly hadapan = ukuran garisan G ke J
(bahagian hadapan seluar).

e Ake C =1 % inci. Lakar garis lurus AC.

e AB = CD Lakar garis lurus BD dan CD.

* Dari D, naikkan 2 ' inci dan labelkan E.

e Lakar garis melengkung dari C ke E.

6. Bahagian pinggang
e Lakar garis lurus A ke B. AB =% ukuran pinggang.
e Lakar garis lurus AC. AC =1 %inci .
* AC = BD Lakar garis lurus dari BD dan CD
e Dari A, keluarkan 2% inci dan labelkan E.Lakar
garis lurus AE.

e Dari E, furunkan 1 inci dan labelkan F. Lakar garis lurus EF
dan FC.

e Dari B dan D,keluarkan 2 inci dan labelkan G dan H.lakar
garis lurus BG, DH dan GH.

e Dari C dan D, keluarkan % inci dan labelkan | dan J.

N
N
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Mengunting pola (bahagian baju)

1. Bahagian hadapan dan belakang
* Gunting draf pola mengikut garisan yang
berwarna merah.

* Pola hadapan dan belakang baju telah siap digunting.

2. Lengan, pesak, kekek
* Gunting draf pola mengikut garisan yang
berwarna merah.
* Pola lengan, pesak, kekek telah siap digunting.

3. Leher
* Gunting draf pola mengikut garisan yang
berwarna merah.
* Pola leher telah siap digunting.

4, Kolar
* Gunting draf pola mengikut garisan yang
berwarna merah.
* Pola kolar baju telah siap digunting.

\
J
)
\. J
4 )
\. J
4 )
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é )
5. Tetulang kiri, fetulang kanan
* Gunting draf pola mengikut garisan yang
berwarna merah.
 Pola tetulang kiri, tetulang kanan telah siap digunting.
. J
4 )
6. Kocek bawah, kocek atas
* Gunting draf pola mengikut garisan yang
berwarna merah.
* Pola kocek bawah, kocek atas telah siap digunting.
. J
Mengunting pola (bahagian seluar)
é )

1. Hadapan seluar
* Gunting draf pola mengikut garisan yang
berwarna merah.
* Pola hadapan seluar telah siap digunting.

. J
é )
2. Belaokang seluar
* Gunting draf pola mengikut garisan yang
berwarna merah.
* Pola belakang seluar telah siap digunting.
. J
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é )
3. Fly kiri
* Gunting draf pola mengikut garisan yang
berwarna merah.
e Pola fly kiri telah siap digunting.
. J
4 N
4. Fly panjang, fly pendek ( fly kanan)
* Gunting draf pola mengikut garisan yang
berwarna merah.
* Pola fly panjang, fly pendek telah siap digunfing.
\_ J
é )

5. Bahagian pinggang
* Gunting draf pola mengikut garisan yang
berwarna merah.

* Pola bahagian pinggang telah siap digunting. T
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fabrik

Objektif pembelajaran

Pada akhir pembelajaran ini anda akan dapat:
e Menanda basi jahitan pada fabrik
e Menerangkan langkah-langkah menanda basi jahitan pada fabrik
e Mengunting fabrik mengikut pola yang telah dirajah
® Menerangkan langkah-langkah mengunting fabrik mengikut

\_ draf pola Yy

Bahagian baju

1. Bahagian badan baju
* Fabrik dilipat dua mengikut ukuran labuh dan 'z lebar bahu.
 Letak pola lurus dan tepat pada bahagian lipatan fabrik.
* Semat pola dengan penifi.
* Rajah semula pola pada fabrik.
* Tandakan basi jahitan 2 inci pada keliling pola

* Fabrik dilipat dua mengikut ukuran labuh dan 'z lebar bahu.
 Letak pola lurus dan tepat pada bahagian lipatan fabrik.
* Semat pola dengan penifi.

2. Bahagian lengan
* Fabrik dilipat dua mengikut ukuran labuh dan 'z lebar bahu.
* Letak pola lurus dan tepat pada bahagian lipatan fabrik.
* Semat pola dengan penifi.
* Rajah semula pola pada fabrik.
* Tandakan basi jahitan 2 inci pada keliling pola
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» Gunting mengikut tanda basi jahitan.

* Tanggalkan pola.

* Bentang fabrik dan rajah semula pola pada bahagian
bertentangan. Ulang proses yang sama untuk lengan
sebelah lagi.

3. Bahagian pesak
e Fabrik dilipat dua mengikut ukuran lebar pesak.
e Letak pola pada 'z inci dari lipatan fabrik.
e Semat dengan peniti.
e Rajah semula pola pada fabrik.
* Tanda basi jahitan 2 inci pada keliling pola.

7
\.

7

\.

~
J
~

|

J

o
N
L
L

é )
* Gunting pada bahagian lipatan untuk menghasilkan
sepasang pesak.
* Bentang fabrik dan rajah semula pola pada
bahagian bertentangan
. J
[ )
4. Bahagian kekek
e Fabrik dilipat dua mengikut ukuran lebar kekek.
e Lipat semula lipatan tadi menyerong 45 darjah.
e Letak pola lurus dan tepat pada bahagian lipatan .
e Semat dengan peniti. L
e Rajah semula pola pada fabrik.
. J
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* Tanda basi jahitan 'z inci pada keliling pola.

» Gunting mengikut tanda basi jahitan.

* Tanggalkan pola.

* Bentang fabrik dan rajah semula pola pada
bahagian bertentangan.

5. Bahagian k ocek bawah
e Lipat dua lebihan fabrik.

e Susun pola kocek atas di atas lebihan fabrik.

e Semat dengan peniti.
e Rajah semula pola pada fabrik.
e Tanda basi jahitan:
e 2 inci pada keliling pola kocek.
e 2 inci pada pola bahagian mulut kocek.
e Gunting mengikut tanda basi jahitan.
* Tanggalkan pola.

6. Bahagian kocek atas
e Lipat dua lebihan fabrik.

e Susun pola kocek atas di atas lebihan fabrik.

e Semat dengan peniti.
e Rajah semula pola pada fabrik.
e Tanda basi jahitan:
¢ 2 inci pada keliling pola kocek.
e 2 inci pada pola bahagian mulut kocek.
e Gunting mengikut tanda basi jahitan.
e Tanggalkan pola.

7. Bahagian kolar
e Letakkan pola di atas stafflex.
e Semat dengan peniti.
e Rajah semula pola di atas stafflex.
¢ Gunting stafflex tepat mengikut pola.

e Bentang fabrik dan letakkan stafflex di atas fabrik.

e Gosok stafflex supaya melekat pada falbrik.

4 ™
\ J
4 ™
\ J
™ ™
— J

\
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* Tanda basi jahitan 1 inci di sekeliling stafflex.

» Gunting mengikut tanda basi jahitan.

* Letakkan hasil guntingan di atas lebihan fabrik.
* Semat dengan peniti.

. J
e Rajah semula hasil guntingan di atas fabrik. 4 N\
¢ Gunting mengikut tanda hasil guntingan.
. J
8. Bahagian leher ( N

* Ambil fabrik bahagian badan.

* Tandakan sedikit pada ftitik tengah lipatan.

* Bentang falbrik bahagian badan dan lipat dua memanjang. Y

» Pastikan garis AC pada pola tepat pada lipatan pembahagi |
antara belakang dan hadapan baju.

e Sematkan dengan peniti.

e Sematkan dengan penifi.

* Tanggalkan pola.

e Dari penjuru bulatan sebelah hadapan baju,
tandakan 4.5 inci.

e Gunting dari penjuru bulatan hingga tanda 4.5 inci untuk
menghasilkan tetulang.
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4 )
9. Bahagian tetulang . X '
* Ambil lebihan fabrik. i i |
* Letakkan pola di atas fabrik. | Ly .
« Semat dengan peniti. . 2 ;
* Rajah semula pola pada fabrik. ! i !
* Tandakan basi jahitan 1/2 inci pada keliling pola. o\
. J
4 N

e Gunting mengikut tanda basi jahitan.
e Tanggalkan pola.

e Bentang interfacing.

e Letakkan pola di atas interfacing.

e Rajah semula pola.

e Gunting mengikut rajah semula pola.
e Tanggalkan pola

Bahagian seluar

1. Bahagian hadapan
* Fabrik dilipat dua mengikut ukuran labur seluar.
* Letakkan pola bahagian hadapan dan bahagian
belakang seluar.
* Semat dengan peniti.
* Rajah semula pola di atas fabrik.

* Tanda basi jahitan:
* pinggang "2 incCi
® Sisi % incCi
* punggung 2 inci
e paha 'z inci
e lipatan 2 inci

* Gunting mengikut basi jahitan dan rajah semula
bahagian lesu.

* Tanggalkan pola. \_ Yy
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2. Bahagian belakang
e Fabrik dilipat dua mengikut ukuran labur seluar.
e Letakkan pola bahagian hadapan dan bahagian
belakang seluar.
e Semat dengan peniti.
e Rajah semula pola di atas fabrik.

e Tanda basi jahitan:
* pinggang 'z incCi
® Sisi % incCi
* punggung 2 incCi
e paha %z inci
e [ipatan 2 inci
* Gunting mengikut basi jahitan dan rajah semula
bahagian lesu.
» Tanggalkan pola. \_ Y

. 4 N
3. Bahagian fly kiri dan fly kanan* -
* Bentang fabrik.

* Letakkan fly kiri dan kanan.

* Semat dengan peniti.

* Rajah semula pola.

* Tanda basi jahitan 2 inci pada keliling pola.
* Gunting mengikut basi jahitan.

* Tanggalkan pola.

3. Bahagian pinggang _/_
* Ambil baki fabrik mengikut ukuran pinggang.
e Letakkan pola di atas falbrik.
e Semat dengan peniti.
* Rajah semula pola pada fabrik.
* Tandakan basi jahitan 1/2 inci pada keliling pola.
» Gunting mengikut tanda basi jahitan.

* Tanggalkan pola. n

¢ Pastikan kedudukan dengan jarak yang bersesuaian.
* Anda perlu mempunyai 3 pola untuk fly:

1. fly kiri

2. fly panjang (kanan)

3. fly pendek (kanan)
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( . 0] . N
Objektif pembelajaran
Pada akhir pembelajaran ini anda akan dapat:
e Mencantum dan menjahit bahagian-bahagian baju dan seluar
e Menerangkan langkah-langkah mencantum setiap bahagian baju
e Menerangkan langkah-langkah mencantum setiap bahagian seluar
\\ J
Kemasan tepi
( )
Hadapan | | Belakang ] | Pinggang
| Fly kiri ] | Fly panjang (kanan) I I Fly pendek (kanan) I
k Seluar )
1. Bahagian-bahagian yang perlu dijahit kemasan tepi supaya tidak berjurai:
2. Bahagian seluar:
* Hadapan seluar
* Belakang seluar
* Fly kanan
e Fly kiri
* Pinggang
Baju
[ )

1. Menyediakan aksesori
e Kolar

e Bentang sekeping fabrik kolar dan letakkan
interfacing pada jarak % inci basi lipatan.

» Gosok untuk melekatkan interfacing dengan fabrik.

* Sapu gam kanji pada bahagian atas interfacing.

e Lipat basi lipatan dan letakkan pada interfacing
yang disapu gam.

* Gosok hingga fabrik betul-betul melekat A\ J
pada interfacing.
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* Jahit bahagian kolar yang telah dilipat dengan jarak (" h
ainci lebar dari tepi.

* Letakkan fabrik berinterfacing tadi di atas kepingan
kedua fabrik kolar.

* Jahit fabrik mengikut keliling interfacing. -

* Gunting "4 inci basi jahitan.

e Snap basi yang berbentuk di fepi dan di atasnya.

* Terbalikkan kolar ke bahagian luar dan gosok
dengan kemas.

* Tetulang kiri

* Bentang fabrik tetulang kiri dan letakkan interfacing
pada jarak 'z inci basi jahitan. é )

* Gosok untuk melekatkan interfacing dengan fabrik.

* Sapu gam kanji pada bahagian atas interfacing.

e Lipat basi lipatan dan letakkan pada interfacing
yang disapu gam.

* Gosok hingga fabrik betul-betul terbentuk dan
melekat pada interfacing.

e Lipat basi ke dalam bahagian tetulang kiri dan gosok.

* Jahit mesin bahagian keliling tetulang kiri denga jarak

Yainci dari tepi bermula 1 inci dari bahagian \. J/
yangtajam.
* Tetulang kanan 4 N\

* Bentang fabrik tetulang kanan dan letakkan
interfacing pada jarak 'z inci basi jahitan.

* Gosok untuk melekatkan interfacing dengan fabrik.

* Sapu gam kanji pada bahagian atas interfacing.

* Lipat basi lipatan dan letakkan pada interfacing
yang disapu gam.

* Gosok hingga fabrik betul-betul melekat
pada interfacing.

* Jahit mesin bahagian tepi yang berlipat. \_ )

* Kocek 4 N\

e Lipat basi lipatan keliling kocek atas ke bahagian
dalam dan gosok.

 Jahit jelujur kasar mesin pada keliling kocek

e Tarik sedikit benang bawah dan bentukkan
menjadi bulat.

e Ulang proses yang sama untuk kedua-dua
kocek bawah.
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2. Tetulang*
e Bahagikan bahagian bawah tetulang kanan kepada dua
dan gunting sepanjang Yz inci.
e Selitkan bahagian yang digunting tadi pada bahagian
belahan teturun sebelah kanan pada bahagian baju.

¢ Jahit bermula dari bahagian bawah hingga ke pangkall
bahagian garisan leher.

e Guntingkan sepanjang 2 inci di bahagian bawah falbrik
pada tetulang kiri.

« Selitkan bahagian belahan pada baju ke dalam tetulang kiri
selebar 2 inci.

* Jahit bahagian tepi tetulang kiri dari garisan leher ke bawah
sepanjang belahan hadapan mengikut bentuk tetulang kiri.

* Temukan bahagian bawah tetulang kiri dan tetulang
tetulang kanan kemudian jahit membentuk segitiga

3. Kocek

* Tentukan kedudukan kocek terlebih dahulu.

* Tandakan 4 inci daripada basi lipatan kaki baju.

» Gunakan kapur, gariskan dari kiri ke kanan.

* Ukur dan bahagi dua garisan tadi untuk mendapatkan
garisan tengah hadapan dan tandakan.

 Dari garisan tengah hadapan, masukkan 1 4 inci ke kiri dan
kanan. Letakkan kedua-dua kocek bawah pada tanda
1 V4 inci sisi dan 4 inci dari bawah.

¢ Apabila menggunting fabrik bahagian tetulang kiri, anda hendaklah mengikut
kesesuaian kedudukan tetulang tersebut dengan garisan leher.
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* Semat dengan peniti.

e Ukur 1 %2 inci dari tetulang kiri dan tandakan.

 Ukur 8 inci dari garisan bahu kiri ke bawah dan tandakan.

* Letakkan kocek atas pada kedudukan 1 % inci sisi dan 8 inci
dari atas.

e Semat dengan peniti.

¢ Jahit mesin bahagian tepi kocek atas bermula dari bahagian
mulut kocek.

* Ulang proses yang sama untuk kedua-dua kocek
bahagian bawah.

4, Kolar dan leher é - )

e Tandakan basi jahitan pada fabrik kolar dengan kapur.

* Acukan pada kolar untuk menyamakan kedudukan tengah
bahagian belakang leher dan bahagian belakang kolar.

e Samakan dan tandakan kedudukan garisan leher
dengan kapur.

e Lipat dua keruk lubang leher.

e Tandakan bahagian tengah belakang baju dengan gunting
1 Vainci sisi dan 4 inci dari bawah.

e Letak dan samakan kolar pada bahagian tepi tetulang kiri.
 Jahit dan matikan dengan jarak 1 inci ke dalam pada
bahagian tepi tetulang kiri.
e Letak dan samakan kolar pada bahagian tepi
tetulang kanan
 Jahit dari hujung sebelah kanan hinggalah ke sebelah kiri.
* Snap keliling basi jahitan bahagian leher.
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\
e Terbalikkan kolar dan jahit bahagian atas kolar dari
bahagian kiri ke bahagian kanan.
 Jahit sekali lagi dengan jarak 4 inci (atau satu tapak mesin)
dari bahagian tepi sepanjang keliling kolar.
J
\
5. Pesak dan kekek
* Letakkan bahagian luar pesak berhadapan dengan
bahagian luar kekek.
e Kemudian, lebihkan kekek 4 inci daripada bahagian pesak
J
\
* Lebihan "4 inci tadi dilipat ke bahagian kekek dan jahit dari
pangkal pesak ke hujung belahan kekek.
e Terbalikkan dan jahit sekali lagi di atas bahagian pesak dari
hujung belahan kekek hingga ke pangkal pesak.
J
\
e Gunting 4 inci pada bahagian hujung kekek berdekatan
pesak yang dijahit tadi.
e Letakkan pesak di atas bahagian sisi kekek yang
belum dijahit.
e Kemudian, lebihkan kekek 4 inci daripada bahagian pesak.
J
© Hakcipta Terpelihara MIMOS BERHAD 2006 | www.mygfl.net.my Halaman 37



MANUAL Topik 7

Jahitan Baju Melayu Cekak Musang Mencantum dan menjahit

* Lipat kekek ke pesak dan jahit dari pangkal pesak hinggalah
ke lipatan kaki pesak.

* Terbalikkan dan jahit semula pada bahagian pesak di
sebelah luar dari hujung bawah kaki pesak hingga ke
pangkal pesak.

* Ulang proses yang sama untuk pasangan pesak dan kekek
yang sebelah lagi.

6. Lengan

* Gunting bahagian tepi kelim pangkal pesak dan kekek
sepanjang Y4 inci.

* Letakkan sebelah luar pangkal lengan di atas sebelah luar
pesak dan kekek yang telah disambung.

* Kemudian, lebihkan pesak dan kekek "4 inci
daripada lengan.

e Lipat bahagian pesak dan kekek yang lebih tadi ke
bahagian pangkal lengan.

. J
[ )
¢ Jahit bermula dari pangkal lengan hingga ke hujung ;
bahagian kekek. /
* Terbalikkan dan jahit bahagian luar dari bahagian hujung
kekek ke pangkal lengan.
e Letakkan sebelah luar hujung lengan berhadapan dengan
bahagian luar pada hujung lengan yang sama.
. | J
[ )

* Kemudian lebihkan "4 inci daripada bahagian lengan /ﬁ -
bawah dan lipatkan ke bahagian lengan. y /

e Jahit mesin dengan jarak Y4 inci dari bahagian tepi bermula
dari hujung lengan hingga ke pangkal lengan.
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 Terbalikkan dan jahit bahagian luar atas pangkal lengan
hingga ke hujung lengan.

* Gosok bahagian pesak, kekek dan lengan yang telah
dicantum supaya kemas.

* Ulang proses yang sama untuk lengan yang sebelah lagi.

7. Badan baju

e Tandakan tengah bahagian lengan dan tengah bahagian
bahu baju.

e Letakkan bahagian tengah luar pangkal lengan
berhadapan dengan luar bahagian tengah bahu.

e Kemudian, lebihkan 4 inci daripada bahagian tengah
bahu badan.

e Lipatkan lebihan ke bahagian badan dan jahit bermula dari
bahagian bahu hingga ke bahagian lipatan kaki baju
bahagian belakang

* Ulang proses yang sama untuk bahagian hadapan baju.

* Terbalikkan dan jahit pada bahagian luar badan di
bahagian baju bermula dari lipatan kaki baju bahagian
hadapan hingga ke lipatan kaki baju bahagian belakang.

* Ulang proses yang sama untuk bahagian badan yang
sebelah lagi.

* Gosok bahagian-bahagian yang telah dijahit.

8. Mengemas bahagian lipatan kaki baju dan hujung lengan

* Gosok lipatan kaki baju selesar 2 inci.

* Kemudian lipatkan 'z inci ke dalam lipatan tadi dan jahit.

* Tandakan basi lipatan pada hujung lengan selebar 2 inci
dan gosok.

e Lipat V2 inci masuk ke dalam bahagian hujung lengan
dan gosok.

* Jahit mesin lipatan hujung lengan dengan jarak 1 V2 inci dari
pada lipatan.

* Ulang proses yang sama untuk lengan sebelah lagi.
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[ )
9. Menjahit lubang butang
* Dari hujung tetulang, naikkan 1 2 inci dan tandakan.
e Dari kolar, furunkan 2 inci dan tandakan.
e Ukur dari tanda 1 % inci dan 'z inci kemudian bahagi kepada {-|
dua dan tandakan. 1|
. J
[ - )
e Untuk kolar, tandakan mengikut kesesuaian untuk dua :
lubang butang. .
 Jahit lubang butang menggunakan mesin jahit lubang ‘
butang pada kelima-lima tanda yang telah dibuat. ||
Husll.;;:hltun
. J
Seluar
[ A )
1. Fly kiri
* Bentang fabrik fly kiri.
* Letakkan interfacing di tengah-tengah fabrik. R
e Semat dengan peniti. ‘
* Jahit di fengah-tengah interfacing. Pl
* Ambil bias ukuran panjang fly dan letakkan di bahagian sisi i 3 :
bawah fabrik. 3
. | y
4 N )
 Jahit dari atas fabrik betul-betul di tepi interfacing. \\\;.\
* Terbalikkan bias dan letakkan di atas interfacing. i
e Jahit semula bias di atas interfacing.
. - J
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2. Fly kanan
e Temukan bahagian luar fabrik ly pendek dan fly panjang.
 Jahit dari bawah ke atas fermasuk bahagian yang
tidak bercantum.
e Terbalikkan dan gosok hingga menghasilkan lipatan pada
bahagian tidak bercantum.

. J
é ; )
* Jahit pada bahagian bergosok termasuk lipatan.
* Lipat Y2 inci pada bahagian sebelah lagi. 5
 Semat dengan peniti.
 Jahit pada bahagian lipatan Y% inci. P
. — J
é )

3. Belakang seluar
e Temukan lisu pemadan.
 Jahit dari atas kebawah.
e Ulang proses yang sama untuk lisu kedua.
e Ulang proses yang sama untuk kedua-dua lisu bahagian
belakang seluar yang sebelah lagi.

4. Zip
* Bentang fabrik hadapan seluar sebelah kiri (bahagian
luar ke atas).
* Cantumkan fly kiri dengan cawat seluar.
* Jahit dari bahagian cawat ke bahagian pinggang.
e Terbalikkan fly dan jahit ukuran tapak mesin.
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a4 N
 Letakkan zip pada fly kiri (bahagian gigi ke bawah).
 Jahit sebelah kiri zip sahaja sebanyak dua kali.
 Jahit fly ke bahagian seluar.
e Bentang fly kanan.
e Letak kanan zip di tepi fly dan jahit ke bawah.
g J

5. Paha kanan dan kiri
e Ambil fabrik hadapan sebelah kanan.
* Cantumkan dengan fly kanan .
e Lipat basi jahitan seluar ke dalam dan jahit dari atas
ke bawah.
* Jahit sedikit bahagian tengah cawat dua kali.

e Temukan bahagian dalam kedua-dua bahagian paha
sebelah kanan.

e Semat dengan penifi.

 Jahit dari bahagian pangkal paha terus ke bahagian
bukaan kaki.

 Jahit sekali lagi dari bahagian paha hingga ke bahagian
lutut sahaja untuk mengelakkan jahitan daripada tertetas .

* Ulang proses yang sama untuk paha seluar sebelah kiri.

* Buka kelim dan gosok untuk kemasan.
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6. Kelangkang
* Masukkan bahagian kiri ke dalam bahagian kanan.
* Temukan kedua-dua bahagian kelangkang.
e Semat dengan peniti.
e Jahit dari bahagian pinggang hadapan melalui celah
kelangkang terus ke bahagian pinggang belakang.

" | bahagian peha
Siianca kanan selvar

mm—

\. J

e Ulang proses yang sama bagi mengelakkan jahitan
daripada tertetas.
e Buka kelim dan gosok untuk kemasan.

7. lkatan pinggang dan pinggang
 Jahit bahagian bawah balkrum kedua-dua ikatan pinggang.
e Gunting basi jahitan pada hujung penyambung.
* Cantumkan kedua-dua penyambung ikatan pinggang BT e
dan jahit.

e Terbalikkan dan jahit ukuran % inci berulang kali pada RSN —"
bahagian atas penyambung. - 1 -

e Acu ikatan pinggang di pinggang seluar. Pastikan ukuran N =
ikatan pinggang sesuai dengan garisan pinggang di seluar .

* Letak ikatan pinggang di tengah garisan pinggang
belakang (samakan kedua-dua bahagian penyambung
ikatan pinggang dan garisan pinggang).
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 Jahit sedikit pada tengah belakang. Jahit kiri dan kanan

pinggang bermula dari tfengah pinggang hingga selesai.

* Masukkan basi bahagian pinggang ke dalam
ikatan pinggang.
e Jahit bahagian bawah pada keliling pinggang tersebut.

* Gunting sedikit pada hujung ikatan pinggang kanan
membentuk segitiga. Masukkan basi ke dalam dan jahit.

* Jahit palang pada hujung ikatan pinggang kanan
menggunakan jahitan lubang butang.

8. Lipaatan bawah kaki
e Lipat basi lipatan kaki seluar sebelah kanan.
e Gosok untuk menghasilkan said.
e Semat dengan peniti.
e Mulakan jahitan dari bahagian tengah belakang.

e Ulang proses yang sama untuk kaki sebelah yang sebelah kiri.
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